
ご家族の皆様へ 

体験食のご案内 

～お食事の体験してみませんか？～ 
 

ご自宅への退院、退所に向けて、または退院後に困ったことや、わ

からないこと、管理栄養士にご相談ください！！ 
 

たとえば… 

「軟らかくて噛みやすい食事はどんなもの？」 

「糖尿病の食事はどんなことを注意するの？」 

「とろみはどれくらいつけるの？」 
 

病院、施設でお出ししている、お食事を召し上がっていただき、管理栄養士

から直接お食事のご説明をさせていただきます。 

軟らかさ、味付け、ボリュームなどを実感して、お食事でお困りのことを 

お気軽にご相談下さい。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都大原記念病院グループ フードヘルスケアサービスチーム 
TEL 075（744）3129 

                                                   FAX  075（744）3124 

月曜～金曜日の昼食時に実施しています。 

（土日祝ご希望の方は、事前にご相談ください）  

2 日前の 16 時までに病院・施設の受付、またはサービスステーシ

ョンにお申込み下さい。 

（退院後は、京都大原記念病院フードヘルスケアサービスチームにお電話、FAX

でお申込みいただけます） 

価格：900円(税込) 

  ※価格には消費税が含まれます。 

※お食事の形態・種類に関係なく価格は一律です。 


