
先進的なリハビリ療法を導入
多職種協働で患者を支える
先進的なリハビリ療法を導入
多職種協働で患者を支える

院内に3カ所ある訓練室のうち、一番広い総合リハビリテーションセンター

1  約2000㎡の自家菜園。外周は患者さんの
リハビリ散歩コースになっている　 2  自家菜
園は車いすで作業できる通路幅を確保　 3  
パーキンソン病の運動障害改善をめざすLSVT 
BIGの訓練風景。認定を受けたスタッフだけ
が施行できる　 4  自家菜園で患者さんと作
物を収穫。一緒に調理したり、院内の食事に
利用したりする　 5  秋と春だけ患者とその
家族に公開される「児玉山荘」。春は桜、秋は
紅葉を楽しめる　 6  「市街から離れた里山な
らではの立地と、リハビリ実績を活かした病院
づくりをしています」と垣田清人院長

1981年に開院し、いち早くリハビリテーション医療に着手。
急性期以外はすべてカバーするという方針のもと

先進的なリハビリ療法の実践で高い在宅復帰率を誇る。

vol.30

撮影＝福永浩二、京都大原記念病院提供

京都大原記念病院の新たな視点

◉先進的なリハビリ療法を採用

◉農業を通じてADLを強化

◉高い在宅復帰率を維持

医療法人社団行陵会 
京都大原記念病院
住所：〒601-1246
京都市左京区大原井出町164番地
病床数：203床（一般急性期病床31床、
回復期リハビリテーション病床172床）
URL:https://kyotoohara.jp/

医療法人社団行陵会

京都大原記念病院
（京都市左京区）

医療法人社団行陵会

京都大原記念病院
（京都市左京区）

急
性
期
病
院
で
脳
卒
中
な
ど

機
能
障
害
を
伴
う
疾
患
の

治
療
を
終
え
た
患
者
を
多

く
受
け
入
れ
、
回
復
期
に
焦
点
を
当
て

た
専
門
的
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
療

法
を
提
供
す
る
京
都
大
原
記
念
病
院
。

開
院
当
初
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
の
重
要
性
に

着
目
し
、
１
９
８
５
年
に
運
動
療
法
施

設
基
準
、
92
年
に
は
京
都
の
民
間
病
院

初
の
リ
ハ
ビ
リ
総
合
施
設
基
準
の
承
認

を
受
け
た
。
２
０
０
０
年
に
は
回
復
期

リ
ハ
ビ
リ
病
棟
を
開
設
す
る
な
ど
、
地

域
に
お
け
る
専
門
病
院
と
し
て
の
地
位

を
築
い
て
き
た
。

全
国
的
に
も
珍
し
い
、
先
進
的
な
リ

ハ
ビ
リ
療
法
を
導
入
し
て
い
る
の
が
同

院
の
特
徴
だ
。
脳
に
磁
気
刺
激
を
与
え

る
こ
と
で
脳
卒
中
に
よ
る
機
能
障
害
の

改
善
を
め
ざ
す「N

EU
RO

15

」の
ほ
か
、

認
定
を
受
け
た
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
み
が
実

施
で
き
る
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
患
者
へ
の

リ
ハ
ビ
リ「LSV

T
®

 LO
U

D
&

BIG

」、

屋
外
で
の
農
作
業
を
通
し
て
Ａ
Ｄ
Ｌ
強

化
を
図
る「
グ
リ
ー
ン
・
フ
ァ
ー
ム
・

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
Ⓡ
」に
も
取
り

組
ん
で
い
る
。

「
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
い
い
こ
と
は
何

で
も
取
り
入
れ
て
み
よ
う
と
い
う
ス
タ

ン
ス
で
、
す
べ
て
始
ま
り
ま
し
た
。
可

能
性
が
あ
る
な
ら
試
す
価
値
は
あ
り
ま

す
。
新
し
い
も
の
を
取
り
入
れ
る
に
は

勉
強
も
必
要
で
す
か
ら
、
ス
タ
ッ
フ
の

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
に
も
つ
な
が
り
ま
す
」

と
垣
田
清
人
院
長
。
仕
事
を
通
し
て
得

た
成
果
や
エ
ビ
デ
ン
ス
は
学
会
で
発
表

し
た
り
、
論
文
発
表
を
し
た
り
す
る
な

ど
研
究
活
動
を
推
奨
し
、
院
内
随
所
に

研
究
成
果
を
掲
示
。
ス
タ
ッ
フ
が
学
術

活
動
に
取
り
組
む
風
土
を
醸
成
す
る
。

患
者
紹
介
率
は
90
％
を
超
え
て
お
り
、

紹
介
元
の
病
院
に
は
定
期
的
に
治
療
や

リ
ハ
ビ
リ
効
果
の
報
告
会
を
行
い
、
院

外
へ
の
情
報
発
信
に
も
力
を
入
れ
て
き

た
。
医
師
が
普
段
か
ら
な
る
べ
く
訓
練

室
に
様
子
を
見
に
行
く
な
ど
、
患
者
や

そ
の
家
族
と
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
密
に
し
て
い
る
。
そ
の
理
由
を
垣
田

院
長
は
こ
う
語
る
。

「
リ
ハ
ビ
リ
は
、
患
者
さ
ん
の
治
療
の

『
仕
上
げ
の
場
』。
前
向
き
な
気
持
ち
で

当
院
に
入
院
し
、
退
院
を
め
ざ
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ

て
向
き
合
う
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま

す
」

4 5 6

2 3

1

45 September 2020 September 2020


