
平日・毎日60分以上
のリハビリプラン

要介護認定
を受けている方が対象

個別リハビリをはじめ、
各種トレーニングをあな
た仕様にカスタマイズ！

こ
れ
か
ら
を
前
向
き
に
、
楽
し
み
に
。

詳しくは
コチラから

基礎体力づくり

バランストレーニング 認知機能トレーニング マシントレーニング

立ち上がり・階段など
身体の使い方

1週間～
のショートステイ

リハビリは平日 (月～金)
1 日 60 分以上！利用日
数はご相談ください。

個別リハビリ加算の算
定が可能な方対象の介
護保険サービスです。

個室滞在
ゆったりプラン

ゆったり過ごせるプラ
イベート空間でのご利
用が可能です。

※個室のご利用時は別途、個室料金が発生します。

ショートステイ

※写真はイメージです。


