
T氏と⽀援に関わった皆さん
～京都大原記念病院・博寿苑・⼤原ホーム〜

　
仕
事
を
続
け
な
が
ら
、
介
護
を
担
っ
て
き
た

長
女
の
　
氏
。
在
宅
介
護
の
負
担
軽
減
を
目
的

に
２
０
２
０
年
頃
か
ら
博
寿
苑
の
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
を
利
用
。
母
と
の
⼆
⼈
三
脚
で
続
け
て
き

た
⾃
宅
で
の
⽣
活
で
し
た
が
︑
⺟
の
⾼
齢
化
に

伴
う
体
⼒
の
低
下
も
あ
り
︑
少
し
ず
つ
介
護
の

負
担
が
⼤
き
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
︒
担
当
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
回
数
を

増
や
そ
う
か
？
と
相
談
も
し
て
い
ま
し
た
が
︑

博
寿
苑
を
利
⽤
す
る
度
に
﹁
な
ん
で
⾏
か
ん
な

ん
ね
ん…
！
﹂
と
の
⺟
の
声
を
聞
き
な
が
ら
︑ 
 
 

　
氏
も
⺟
の
⾔
葉
・
想
い
に
引
っ
か
か
り
を
抱

え
な
が
ら
の
利
⽤
で
し
た
︒

シャトルバスをきっかけに、広がったつながり

介
護
の
先
に
残
っ
た
「
⼈
と
の
つ
な
が
り
﹂

介
護
の
時
間
を
支
え
た
︑
か
け
が
え
の
な
い
出
会
い

2020年ごろから京都大原記念病院グループのサービス利⽤が始まり、介護⽼⼈保健施設�博寿苑・

京都大原記念病院・特別養護⽼⼈ホーム�⼤原ホームを利⽤してお⺟さま（享年107歳）を看取られたT⽒。

シャトルバスをきっかけに生まれた出会いや看取りまで、過ごした⽇々を聞かせていただきました。

支
え
と
な
っ
た
⼈
た
ち
と
の
出
会
い

「
家
で
看
取
り
た
い
﹂
と
い
う
想
い
を
抱
き
な
が
ら
も
︑

こ
れ
か
ら
の
介
護
を
現
実
的
に
考
え
︑
苦
渋
の
決
断
で
⼤

原
ホ
ー
ム
へ
の
⼊
所
を
希
望
す
る
こ
と
に
︒

「
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
に
乗
っ
た
事
に
よ
っ
て
得
ら
れ
た
⼈
と
の
貴
重

な
つ
な
が
り
を
︑
こ
れ
か
ら
も
⼤
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
︒﹂

介
護
の
た
め
に
乗
っ
た
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
。
そ
の
先
に
あ
っ
た
の

は
、
悩
み
を
分
か
ち
合
い
、
支
え
合
え
る
人
た
ち
と
の
出
会
い
。

そ
し
て
母
と
の
大
切
な
時
間
を
生
き
抜
い
た
そ
の
先
の
「
こ
れ
か

ら
」。　
氏
か
ら
は
、「
雨
の
日
も
風
の
日
も
︑
毎
⽇
運
転
し
て
下
さ

っ
た
運
転
⼿
さ
ん
に
⼼
か
ら
感
謝
い
た
し
ま
す
︒﹂
と
︒

一
人
で
抱
え
て
い
た
介
護
が
、
⼈
と
つ
な
が
る
事
で
︑
誰
か
と
⽀

え
合
う
時
間
へ
と
変
わ
っ
て
い
っ
た
 
⽒
の
経
験
は
︑﹁
誰
か
と
つ

な
が
る
こ
と
﹂
の
⼤
切
さ
を
教
え
て
く
れ
ま
す
︒

OHARA.Monday.October.19.2026

揺
れ
る
思
い
の
中
で
の
決
断

二
⼈
三
脚
 
続
け
て
き
た
在
宅
介
護

　
２
０
２
５
年
８
月
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
利
用

中
に
京
都
大
原
記
念
病
院
に
入
院
。
そ
こ
か
ら

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
利
用
し
て
大
原
ま
で
通
う
⽣

活
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
︒
⼊
院
中
︑
⺟
の
今

後
の
話
を
す
る
中
で
︑
⺟
の
⾝
体
機
能
や
私
の

介
護
負
担
を
考
え
る
と
︑﹁
こ
れ
ま
で
の
よ
う

な
在
宅
⽣
活
に
戻
る
こ
と
は
難
し
い
の
で

は…

﹂
と
告
げ
ら
れ
ま
し
た
︒

　
そ
の
決
断
を
⽀
え
た
の
は
︑
病
棟
職
員
や
病
院
の
医
療

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
︑
施
設
職
員
︑
そ
し
て
シ
ャ
ト
ル

バ
ス
で
出
会
っ
た
ご
家
族
な
ど
多
く
の
⼈
た
ち
の
⾔
葉
︒

氏
は
︑﹁
同
じ
⽴
場
だ
か
ら
こ
そ
︑
分
か
り
あ
え
る
事
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
︒﹂
と
振
り
返
り
ま
す
︒

　
片
道
３
０
分
の
バ
ス
の
移
動
時
間
は
、
同
じ
よ
う
に
家

族
の
介
護
を
担
っ
て
い
る
⽅
々
と
悩
み
や
⼼
配
ご
と
を
話

し
た
り
︑
情
報
交
換
を
し
た
り
︑
時
に
は
笑
い
合
い
︑
涙

ぐ
む
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
︒
連
絡
先
を
交
換
し
︑
時
間
を

と
っ
て
話
し
合
う
な
ど
個
⼈
的
な
繋
が
り
に
発
展
し
た
⽅

も
い
ま
し
た
︒

　
大
原
ホ
ー
ム
に
⼊
所
後
も
職
員
と
相
談
し
な
が
ら
︑
ほ

ぼ
毎
⽇
︑
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
で
の
⾯
会
で
⺟
を
⽀
え
る
⽇
々

で
し
た
︒
そ
し
て
ホ
ー
ム
で
の
最
期
の
時
に
は
 
⽒
も
⽴

ち
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

　「
⺟
の
安
ら
か
な
看
取
り
に
⽴
ち
会
え
た
事
が
︑
私
⾃
⾝

の
こ
れ
か
ら
の
⼤
き
な
⽀
え
に
な
る
と
思
い
ま
す…

﹂︒

母
と
の
大
切
な
時
間
を
終
え
た
今
も
︑
介
護
を
通
し
て
出

会
っ
た
⼈
た
ち
と
の
縁
は
続
い
て
い
ま
す
︒

大原ホーム　家族の会にて　お母さま・T様

大原ホームにて　T様・お母さま・職員と

京都大原記念病院　玄関にて
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